
 

 

Treningssenteret er åpent 
igjen! 

Hverdager 06:00-22:00. 
 

Opptil 6 personer kan trene i 
salen om gangen, i maks 60 min 

daglig. 
 
 
 

 
 
 
 

Vi vil kontinuerlig jobbe ut ifra anbefalingene fra Helsedirektoratet og 
Folkehelseinstituttet. 


